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hojåkningen
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Friheten Gemenskapen Livsstilen Farten Familj/släkt Annat

Vad fick dig att börja köra mc? Max 3 svar är möjliga.
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Vilken känsla beskriver bäst hur det känns att köra hoj? Max 3 svar är möjliga.

Kärleken till
hojåkningen
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Nästan varje gång Ofta Ibland Sällan Aldrig

Hur ofta kör du bara för körandets skull, utan särskilt mål?

Kärleken till
hojåkningen
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Nästan alltid ensam Oftast ensam Blandat Oftast med andra Nästan alltid med andra

Kör du helst ensam eller tillsammans med andra?

Gemenskap
och människor



41%
43%

11%

5%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

Väldigt mycket En del Inte så mycket Inget särskilt

Om du kör med andra – vad betyder den gemenskapen för dig?

Gemenskap
och människor
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Ja, flera Ja, några Nej

Har du lärt känna nya vänner tack vare hojen?

Gemenskap
och människor
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Hur lång är din mc-säsong?

Livsstil, turer
och vardag
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Nästan dagligen Flera gånger i veckan Någon gång i veckan Någon gång i månaden

Hur många dagar i veckan kör du under säsong, i snitt?

Livsstil, turer
och vardag
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Nej Kanske, har inte bestämt mig Ja

Planerar du någon särskild mc-resa eller långtur under 2026?

Livsstil, turer
och vardag
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Fin väg Vackert väder Känslan av lugn Bra sällskap Ljudet från motorn (n =
964)

Stoppen för fika eller en
matbit

Annat

Vad gör en hojtur riktigt lyckad för dig? Max 3 svar.

Livsstil, turer
och vardag
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Skruvar i garaget Annat Planerar nästa resa Tittar på hojfilmer Umgås i mc-klubben Umgås i digitala mc-forum

Om du inte kör på vintern, hur stillar du abstinensen?

Livsstil, turer
och vardag



Hur stillar du 
abstinensen?
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Vilket var ditt favoritlandskap att besöka
med hojen under det gångna året?

Livsstil, turer
och vardag
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Väldigt mycket En del Lite Inget alls

Hur mycket tycker du att din mc säger om vem du är?

Stil, hoj och
personlighet
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Nej Ja

Kan du beskriva din hoj med tre ord?

Stil, hoj och
personlighet



Hojen med 
tre ord
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Nej Ja

Har du gett den ett namn?

Stil, hoj och
personlighet



Namn
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Nästan ingen Någon timme i veckan Någon timme om dagen Mer än så!

Hur mycket tid lägger du på att putsa, skruva eller förbättra hojen?

Stil, hoj och
personlighet
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Allt Mycket Varken eller Lite Inget alls

Vad betyder ljudet från hojen för din körupplevelse?

Stil, hoj och
personlighet
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Ofta Ibland Sällan Aldrig

Hur ofta fotograferar du din hoj eller från mc-turer du gör?

Stil, hoj och
personlighet
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Ofta Ibland Sällan Aldrig

Är du aktiv på sociala medier eller forum kopplat till hojlivet?

Stil, hoj och
personlighet
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Vilka sociala medier och forum kopplat till hojlivet använder du? Flera val är möjliga.

Stil, hoj och
personlighet
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Fler billiga
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Enklare
övningskörning

Mer inkluderande
hojkultur

Mer info i sociala
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Bra pendlarargument Egna förslag

Hur kan fler unga lockas ta mc-kort för att säkra återväxten?

Nästa generation 
hojåkare



Hur säkra 
återväxten?
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Sol och 20 grader Spelar ingen roll – bara vägen är bra Lite moln Kvällssvalka Annat

Hur tycker du att det perfekta hojvädret ska vara?

Glädjen i
detaljerna
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Tidig morgon Mitt på dagen Kväll Natt Annat

Vilken tid på dygnet gillar du bäst att köra?

Glädjen i
detaljerna
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Vad lyssnar du helst på när du kör?

Glädjen i
detaljerna
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Alltid Ofta Ibland Aldrig

Fikar eller äter du ofta när du är ute och kör?

Glädjen i
detaljerna



5%

19%

28%

21%

27%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

Alltid Ofta Ibland Sällan Aldrig

Hur ofta kör du tillsammans med någon du har
en relation till – t.ex. partner eller familj?

Glädjen i
detaljerna
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Jag känner mer
livsglädje

Jag känner mig
friare

Jag får energi och
fokus

Jag blir mindre
stressad

Det är min ventil,
jag blir mig själv

Jag känner ökad
motivation

Jag blir mer social
och öppen för nya

möten

Jag känner ingen
större skillnad

Annat Jag blir stressad
och orolig

Hur påverkar mc-åkningen din vardag och humör? Flera svar är möjliga.

Glädjen i
detaljerna
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Hur länge har du haft mc-kort?

Du och
din hoj
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Hur många motorcyklar har du?

Du och
din hoj
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Vilken/vilka typer av mc äger du? Flera svar är möjliga.

Du och
din hoj
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Endast jag kör motorcykel Maka/make/sambo Barn Föräldrar Annan

Vem eller vilka förutom du kör mc i hushållet?

Du och
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Nej, jag lånar aldrig ut den Ja, till övriga familjemedlemmar Ja, till make/maka/sambo Ja, till kompisar

Lånar du ut din mc?

Du och
din hoj
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din hoj
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Kör du bara i Sverige?

Du och
din hoj
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Hur kommer du att semestra 2026? Flera alternativ är möjliga.

Du och
din hoj
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Om du kryssade "motorcykel" – hur kommer du att bo?

Du och
din hoj
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Mer tid Bättre väder Någon att åka med Smidigare skyddskläder som är
enklare att ta på

Annat

Vad skulle kunna få dig
att använda hojen mer?
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Ja Nej Vet ej

Om det fanns ett smart sätt att hitta hojkompisar
att åka med, hade du använt mc:n mer då?

Vad skulle kunna få dig
att använda hojen mer?
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Behålla nuvarande mc Behålla nuvarande mc och köpa en
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Köpa begagnad mc Köpa ny mc Sälja mc:n utan att köpa en annan mc

På ett års sikt,
kommer du att..
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För att få en billigare
mc

Varför vill du byta mc
eller köpa en till?
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För dyrt Använder den för lite Jag har för många Jag känner mig för gammal Annan anledning

Varför vill du inte
längre äga mc?
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Skulle du välja att köpa begagnad mc 
hos handlare eller privat?
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Fysiskt besök i butik Via webben Via mejl eller telefon Annat

Hur skulle du föredra att 
köpa mc?
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Vad värdesätter du
vid köp hos handlare?
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Eget garage Gemensamhetsgarage Uppfarten/tomten Carport Annat Klubbgarage Allmän gata

Hur parkerar du i huvudsak din mc 
nattetid under säsongen?
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Mc-handskar Mc-skor/stövlar Mc-jacka Mc-byxor Ryggskydd Mc-ställ Reflekterande
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Airbag Annat

Vilken skyddsutrustning använder du 
utöver hjälm?
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blir skadad

Har aldrig bytt hjälm Vet ej/osäker

Hur ofta byter
du hjälm?
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Vad uppfattar du som de största 
riskerna med mc-åkning?
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Nej Ja

Har du någon gång kört omkull med din 
motorcykel på grund av grus på asfalt?
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Nej Ja – app i mobilen Ja – klassisk GPS (Garmin, TomTom m.fl.) Ja – förmonterad på mc:n från fabrik Annat

Använder du navigerings-hjälpmedel när 
du kör?
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Om de håller på med annat,
t.ex. mobilen, medan de kör

Om de inte blinkar vid
svängar/filbyten

Om de kör för nära Om de gör vårdslösa
omkörningar

Om de kör för sakta Om de kör för fort Annat

Vad stör du dig mest på
hos andra trafikanter?
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Turista med mc Säker körning Skötsel och underhåll Kläder och
skyddsutrustning

Mc-försäkring Köpa eller sälja mc Annat Körkortsfrågor

Väljer ett eller flera alternativ och kom gärna med egna förslag

Vad är du intresserad av att lära
dig mer om kring temat mc?
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