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Férutom vad som sdgs i detta villkor gdller dven vad som anges i férsakrings-
informationen samt vad som bestams i gruppavtalet, forsdkringsavtalslagen
och allméan svensk lag i dvrigt.

Sarskild bestammelse i gruppavtalet har foretrade framfor bestdmmelse i
dessa villkor. Bestammelserna i villkoren galler for gruppmedlem.

Nar vi i villkoren anvander orden "du”, "dig"”, "din” och "dina" menar vi - om
inte annat anges - varje forsékrad. Med "vi", "oss" och "var" avses

forsakringsgivaren.

SKATTEREGLER

Forsdkringen ar i skatterattslig mening kapitalférsakring. Premien dr inte av-
dragsgqill i inkomstdeklarationen. Férsakringsbelopp som utbetalas &r fria fran
inkomstskatt.
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Bas-, Tranings- och Tavlingsforsakring

1 Gemensamma bestammelser

1.1 GRUPPAVTAL

Mellan Svenska Gymnastikférbundet och Svedea AB har uppréttats ett avtal om férsdkring, ett sa kallat
gruppavtal. | gruppavtalet finns bestdmmelser om bland annat avtalets giltighetstid, vilka ersattnings-
moment som ingar och hur premie ska betalas. Gruppavtalet géller normalt for ett kalenderar i taget och
kan sdgas upp av saval Svenska Gymnastikférbundet som Svedea.

Vad som fortsattningsvis beskrivs i detta villkors géller for dig som enskild forsdkrad inom ramen
for vad som bestdms i gruppavtalet.

1.2 VEM FORSAKRINGEN GALLER FOR
Férsakringen galler for Svenska Gymnastikférbundets medlemmar enligt foljande.

1.2.1 BASFORSAKRING
Férsakringen galler for gymnaster i forening som erlagt premie for aktuell olycksfallsforsakring erbjuden
genom Svenska Gymnastikforbundet.

1.2.2 TRANINGS- OCH TAVLINGSFORSAKRING (LICENSFORSAKRING)

Forsakringen galler fér gymnast som ar medlem i gymnastikférening ansluten till Svenska Gymnastik-
forbundet, registrerad i forbundets licenssystemet och som erlagt premie for aktuell olycksfallsférsakring
erbjuden genom Svenska Gymnastikférbundet. Premien ska vara betald 30 dagar efter registrering i
licenssystemet.

1.3 OVERLATELSE
Gruppférsakringen far inte verlatas.

1.4 PREMIEN
Premien ber&knas for ett kalenderar i taget och bestdms pa grundval av férsdkringens omfattning,
gruppens sammansattning och Svedeas premietariff.

1.5 NAR FORSAKRINGEN GALLER

Foérsakringen galler vid olycksfall som intraffar under deltagande i av Svenska Gymnastikforbundets, dess
distriktsférbund eller férening anordnad tavling, uppvisning och organiserad traning, samt under direkt
fard till och fran dessa aktiviteter, eller under motsvarande aktiviteter anordnade av det internationella
gymnastikférbundet (FIG) eller organisationer tillhérande detta férbund.

1.6 NAR FORSAKRINGEN SLUTAR GALLA
Forsakringen upphér att gélla da gruppavtalet upphdr eller da du uttréder ur den férsékringsberéattigade

gruppen.

1.7 OM ORIKTIGA UPPGIFTER LAMNAS

Oriktiga eller ofullstandiga uppgifter kan medféra att férsakringen blir ogiltig eller att férsakringsgivaren
&r fri fran ansvar enligt bestdmmelserna i férsakringsavtalslagen och svensk lag i dvrigt.

Inbetald premie aterbetalas inte i sddant fall.

1.8 ATGARDER FOR UTBETALNING AV ERSATTNING

V|d begdran om ersattning for olycksfallsskada galler féljande:
Legitimerad Idkare eller tandldkare ska anlitas snarast mojligt.
Ldkarens eller tandldkarens foreskrifter ska foljas noggrant.
Anmadlan ska goras till oss snarast mgjligt.
Kostnader ska kunna styrkas med originalkvitton.
Den behandlande I&karen eller tandldkaren ska fa ldmna alla upplysningar som &r av betydelse fér
beddmningen av ersattningsfragan till vara medicinska radgivare.
Om vi begadr det, ska du ge en av oss utsedd Idkare eller tandldkare tillfalle till undersékning.
Skadeanmalan ska bestyrkas av verksamhetsansvarig for organisationen avseende den forsakrades
medlemskap och att aktiviteten har genomforts i organisationens verksamhet.
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1.9 DROJSMALSRANTA

Utbetalning ska ske senast en manad efter det att den som gér ansprak pa ersattning fullgjort vad som
aligger honom enligt Atgarder fér utbetalning av erséttning, enligt punkt 1.7. Om det finns anledning

att utreda om ndgon uppgift som lagts till grund for férsdkringsavtalet varit oriktig eller ofullsténdig,
behdver utbetalningen dock inte ske férrén en manad forflutit efter det att sadan utredning avslutats.
Utredningen ska bedrivas skyndsamt. Sker utbetalning senare an vad som sagts ovan betalar forsakrings-
givaren dréjsmalsrénta enligt réntelagen. Dréjsmalsranta betalas dock inte om den &r mindre &n en halv
procent av prisbasbeloppet fér det ar da utbetalning sker.

1.10 PRESKRIPTION

Den som vill ha férsékringsersattning eller annat férsakringsskydd maste vacka talan mot férsékrings-
givaren inom tio ar fran tidpunkten nar skadan intraffade. Annars gar ratten till férsakringserséattning
forlorad.

Om den som vill ha férsékringsskydd har framstallt anspraket till férsakringsbolaget inom den tid som
anses i forsta stycket, &r fristen att vécka talan alltid minst sex manader fran det att bolaget har férklarat
att det har tagit slutlig stalining till anspraket.

2 Begransningar i forsakringens giltighet

2.1GROV VARDSLOSHET, MISSBRUK OCH BROTTSLIG HANDLING

Foérsakringsersattningen kan sattas ned helt eller delvis om din skada féranletts av att du varit grovt
vardslds, till exempel genom paverkan av alkohol, narkotiska preparat, Idkemedel, annat berusningsmedel
eller dopningspreparat om dessa inte har féreskrivits av [akare i medicinskt syfte. Nedsattning gérs inte
om du &r under 18 ar eller allvarligt psykiskt stérd.

Nedsattning kan ocksa ske om du medverkar i eller utfér en brottslig handling som enligt svensk lag kan
leda till fangelse. Neds&ttning gérs inte om du &r under 15 ar eller allvarligt psykiskt stérd.

2.2 VISTELSE UTOMLANDS

For vistelse utomlands kortare an 45 dagar, som inte berors av inskrankningarna vid krig galler
forsakringen enligt nedan. Ersattning ldmnas inte for olycksfallskada som den forsdkrade rakar ut for
under vistelse utanfoér Sverige som varar mer an 45 dagar i en foljd.

Vistelse utanfér Sverige anses inte avbruten genom hégst 45 dagars uppehall i en féljd i Sverige for 1akar-
besdk, sjukhusvard, affarer, semester eller dylikt.

2.3 KRIG
Med krig avses krigstillstand, krigsférhallanden, krigsliknande oroligheter, inbérdeskrig, revolution eller
uppror.

2.3.11 SVERIGE

Befinner sig Sverige i krig eller i ett férhallande som av regeringen jadmstalls med krig galler vart ansvar
och ratt att ta ut krigspremie enligt vad som anges i lagen om férsakringsverksamhet under krig eller
krigsfara m.m.

Medan krig rader eller inom ett ar efter det att kriget upphdort, Idmnas inte ersattning for férsakringsfall
som har samband med kriget. Begransningen avser inte dddsfall och invaliditet.

2.3.2 UTANFOR SVERIGE

Om du trots Utrikesdepartementets avradan reser till omrade utanfér Sverige dar krig rader, ldmnas inte
ersattning om férsékringsfallet &r orsakat av kriget. Bryter krig ut under vistelsen i omradet géller dock
forsakringen utan sarskilda begransningar under de férsta tre manaderna.

Ersattning ldmnas inte for férsakringsfall som intraffar vid deltagande i krig. Aven till exempel militért
bevakningsuppdrag i FN:s eller annan liknande organisations regi raknas som deltagande i krig under den
tid den forsdkrade vistas i det omrade som uppdraget avser.

2.4 SKADOR ORSAKADE AV ATOMKARNREAKTION SAMT BIOLOGISKA, KEMISKA OCH
NUKLEARA SUBSTANSER

Ersattning lamnas inte for forsdkringsfall vars uppkomst eller omfattning har direkt eller indirekt
samband med atomkarnreaktion.
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Ersattning Idmnas inte heller for foérsakringsfall genom spridande av biologiska, kemiska eller nukledra
substanser i samband med terrorhandling. Med terrorhandling avses en skadebringande handling som ar
straffbelagd dar den begas eller dér forsakringsfallet intraffar och som framstar att vara utford i syfte att
« allvarligt skramma en befolkning
- otillbérligt tvinga offentliga organ eller en internationell organisation att genomféra eller avsta fran
att genomféra viss atgard eller
allvarligt destabilisera eller forstdra de grundldggande politiska, konstitutionella, ekonomiska eller
sociala strukturernai ett land eller i en internationell organisation.

2.5 FORCE MAJEURE

Uppkommer dréjsmal med utredning om intraffat forsakringsfall eller med utbetalning av férsakrings-
belopp, ar vi inte ansvariga for forlust som kan drabba den forsakrade eller rattsinnehavare, om drojs-
malet beror pd myndighets atgérd, krigshandling, konflikter pa arbetsmarknaden eller liknande hindelser.

3 Vad gadller forsakringen for

3.1NAR LAMNAR FORSAKRINGEN ERSATTNING

Férsdkringen lamnar ersattning for direkta foljder av olycksfallsskada som intraffar under férsakrings-
tiden. En olycksfallsskada ar en kroppsskada som du drabbas av genom en pl6tslig, ofrivillig och oforut-
sedd handelse. Psykiska besvadr betraktas inte som kroppsskada.

Med olycksfallsskada jamstélls kroppsskada som orsakats av solsting, varmeslag, férfrysning, vridvald
mot kng, fraktur (dock inte stressfraktur) och avsliten halsena (hdlseneruptur) dven utan oférutsedd
plotslig yttre handelse. For andra avslitna senor [@mnas ersattning bara om de ar en direkt féljd av ett
olycksfall.

Ersattning Idmnas ocksa for skada pa protes eller annan liknande anordning som anvéandes for sitt
&ndamal nar skadan intraffade.

Samband mellan kroppsskada och ndgon av de ovan angivna skadeorsakerna ska anses foreligga, om det
ar klart mera sannolikt &n att samband inte féreligger.

Finns redan ett kroppsfel (sjukdom, sjuklig férandring eller annan kroppsskada) nar olycksfallsskadan
intraffar eller har kroppsfelet tillkommit senare géller féljande. Har kroppsfelet medverkat till att féljderna
av skadan forvarrats, lamnas ersattning bara for de féljder som direkt beror pa olycksfallsskadan obero-
ende av kroppsfelet. En bedémning sker saledes av vilken skadeféljd det hade blivit om kroppsfelet inte
funnits. Om det endast ar kroppsfelet som har orsakat besvaren [dmnas ingen ersattning.

Som olycksfallsskada réknas inte frivilligt orsakad kroppsskada och kroppsskada som uppkommit genom
« smitta av bakterier, virus eller annat smittdmne - smitta pa grund av insektsstick eller liknande kan
dock ersattas som olycksfallsskada
smitta eller forgiftning genom intagande av mat eller dryck
ingrepp, behandling eller undersékning (skada vid medicinsk behandling)
+ anvandning av ldkemedel
forslitning, 6verbelastning eller dveranstrangning.

Kroppsskada som vanligtvis inte betraktas som olycksfallsskada &r exempelvis ryggskott, diskbrack eller
muskelbristning.

Dédsfall innan slutreglering har skett
Om du avlider innan slutreglering har skett utbetalas ersattningen till dédsboet.

Vid medicinsk invaliditet utbetalas det belopp som motsvarar den sdkerstallda medicinska invaliditet som
foreldg fore dodsfallet. Ratt till ersattning foreligger inte om dddsfallet intréffar inom tva ar fran det att
olycksfallet intréffade.

3.2 KOSTNADER

Ersattning for kostnader kan Idmnas som Akutersattning, Tandskadekostnader, Sénderklippta klader och
idrottsutrustning i samband med vard samt Rehabiliterings- och hjalpmedelskostnader. Férsakringen
galler inte for kostnader i samband med privat sjukvard.

3.2.1 AKUTERSATTNING
Akutersattning &r avsedd att betala kostnader fér vard (exempelvis ldkarvard, Iakemedel, behandling,
hjélpmedel, rehabilitering samt resor till och fran vard och behandling).
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3.2.1.1 FORUTSATTNING FOR RATT ERSATTNING
Foérutsattning for att akutersattning ska lédmnas &r att olycksfallsskadan medfért kostnad fér vard hos
legitimerad lakare.
Kostnad ska styrkas med originalkvitto.
+ Kostnaden ska ha uppkommit inom fem ar fran skadetillfallet.
Den forsdkrade ska kunna uppvisa uppgift om diagnos fran legitimerad Ikare.

3.2.1.2 HOGSTA ERSATTNING
Hogsta ersattning vid varje skadetillfalle utgér 10 000 SEK.

3.2.1.3 OMPROVNING
Ratt till omprévning av akutersattningens storlek medges endast om skadan visat sig vara vdsentligt mer
omfattande dn vad den ursprungliga diagnosen angav.

3.2.1.4 KOSTNADER FOR INTYG
Kostnaden for lakarintyg eller andra intyg i samband med faststdllande av diagnos ersatts inte av
forsdkringsgivaren.

3.2.1.5 SONDERKLIPPTA KLADER OCH IDROTTSUTRUSTNING | SAMBAND MED VARD
Vid olycksfallsskada kan ersattning dven lamnas for idrottsutrustning och kldder som sjukvardspersonal
klippt sonder i samband med olycksfallsskada. Ersattning Iamnas med hogst 15 % av ett prisbasbelopp.

Vid olycksfall som leder till att den férsdkrade maste behandlas av legitimerad I&kare kan &ven ersattning
[amnas for skadade glaségon som den férsdkrade burit vid skadetillfdllet. Ersattning for glaségon Idmnas
med hégst 5 % av prisbasbeloppet.

Vid vardering av glasdgon, sénderklippta kldder och idrottsutrustning utgar férsékringsgivaren fran vad
det kostar att i allmanna handeln kdpa nya likvardiga féremal. Fran den kostnaden gérs aldersavdrag i
procent enligt féljande.

Alder Avdrag
Yngre &n 6 man  Inget avdrag
6 man till1ar 20 %
1-2ar 50 %
2-3ar 70 %
Over 3 ar 90 %

For nyare kldder och idrottsutrustning (yngre &n ett ar) gors inget aldersavdrag om nya klader eller
idrottsutrustning ateranskaffas inom sex manader fran skadetillfallet. Om ateranskaffning inte sker, far du
ersattning med 70 procent av nypriset.

Har férsakringsgivaren betalat ut skadeersattning for kop av likvardiga klader eller idrottsutrustning
Overtar forsakringsgivaren dganderatten till egendomen.

3.2.1.6 SJALVRISK
Férsakringen galler utan sjalvrisk.

3.2.2 TANDSKADEKOSTNADER
Om olycksfallsskadan medfér behov av tandlékarvard, som en direkt féljd av olycksfallet, ersétts kostnad
for nodvandig behandling av tand eller tandprotes som skadats i munnen.

Om det redan vid skadetillfallet féreldg ett tandbehandlingsbehov vad avser de skadade tdnderna har vi
ratt att i skalig omfattning delvis eller helt nedsatta ersattningens storlek.

Endast en slutbehandling (permanent behandling) per skada ersatts.

For att kostnaderna ska kunna ersattas maste behandling och kostnader vara godkanda av oss innan
behandlingen pabérijas.

Tandskada som uppkommit vid tuggning eller bitning anses inte som olycksfallsskada.

Ersattning Idmnas for kostnader som uppkommer inom fem ar fran det att olycksfallet intraffade. Fér den
som inte fyllt 20 &r och har rétt till fri tandvard, Idmnas ersattning endast fér den akuta behandlingen.

Maste slutbehandlingen skjutas upp utdver fem ar fran skadetillfallet kan ersattning I&mnas, under
forutsattning att behandlingen godkénns av Svedea inom fem ar fran skadetillfallet. Ar du fortfarande
aktiv inom din idrott fem ar efter skadetillfallet, kan slutbehandlingen skjutas upp ytterligare under
forutsattning att det férst godkanns av Svedea. Uppskjuten behandling maste dock vara avslutad innan
den férsakrade fyller 30 ar.
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Vid i Sverige uppkommit behov av tandbehandling kan nddvéndiga kostnader erséttas endast for sadan
behandling som helt eller delvis omfattas av den allménna tandvardsférsakringens bestémmelser eller
som pa annat s&tt finansieras med offentliga medel.

3.2.2.1 HOGSTA ERSATTNING
Hogsta sammanlagda ersattningsbelopp per skada ar ett prisbasbelopp.

3.2.2.2 SUALVRISK
Forsakringen galler utan sjalvrisk.

3.2.3 REHABILITERINGS- OCH HJALPMEDELSKOSTNADER

3.2.3.1 REHABILITERINGSKOSTNADER

Ersattning [@mnas fér nodvandiga och skaliga kostnader fér medicinsk rehabilitering. Med rehabilitering
menas atgdrder av medicinsk art for att férbattra den forsékrades funktionsférmaga sa att denne, med
hansyn till sin skada, kan leva ett aktivt liv. Atgarder som avses &r sddana som vidtas efter avslutad
behandling av olycksfallsskadan.

Ersattning ldmnas fér undersdkning, behandling och vard inklusive fysioterapi som sker pa
rehabiliteringsklinik dér vard ges som finansieras av offentliga medel. Rehabilitering kan ocksa
ersattas om den utférs hos jamfoérbar vardgivare utanfér den offentliga varden om férsakringsgivaren
medger detta.

Sarskilda bestdmmelser

+ Rehabiliteringen skall vara tidsbegransad.
Alla delar av rehabiliteringen skall vara remitterade av lakare.
Ersattning Iamnas for kostnader motsvarande patientavgiften for offentligt finansierad vard.
Rehabilitering utomlands ersétts endast i de fall svensk sjukvardshuvudman godk&nner behandlingen.
Vid resor i samband med rehabilitering Idmnas ersattning fér det billigaste fardsatt som halso-
tillstandet medger. Resekostnader ersatts med den egenavgift fér sjukresor som anges i Lagen om
allman forsdakring. Resekostnader vid rehabilitering utanfér Norden erséatts inte.

3.2.3.2 HJALPMEDELSKOSTNADER

Ersattning Idmnas under Idngst 3 ar fran skadetillfallet fér kostnader fér hjdlpmedel som lakare fore-
skriver som nédvandiga for att lindra invaliditetstillstandet och som inte enligt lag eller s&rskild
forfattning ska ersattas fran annat hall. Kostnaderna skall godkénnas pa férhand av férsakringsgivaren.

3.2.3.3 HOGSTA ERSATTNING
Hogsta ersattning for rehabiliterings- och hjdlpmedelskostnader utgér SEK 50 000.

3.2.3.4 SUALVRISK
Forsakringen galler utan sjalvrisk.

3.2.4 BEGRANSNINGAR | RATTEN TILL ERSATTNING

V|d ersattning for kostnader som ldamnas enligt ovan géller foljande:
Om du inte har rétt till ersattning fran Forsakringskassan i Sverige, lamnas ersattning fran
foérsakringen bara for de kostnader som skulle ha ersatts om denna ratt funnits.
Ersattning for kostnader Iamnas inte for skada som berattigar till olycksfallsersattning, akutersattning,
schablonerséattning eller annan erséattning fér kostnader enligt lag, annan férfattning eller fran annan
forsakring. Kostnader som ersatts genom kollektivavtal slutet mellan huvudorganisationer pa arbets-
marknaden ersdtts inte heller.
Vid olycksfall som intréffat i Sverige ersétts inte kostnader fér vard utomlands.
Vid olycksfall utanfér hemorten och utomlands ersétts inte kostnader som ersétts fran resemomentet
i hemférsakringen eller fran separat reseférsakring.

3.3 INVALIDITET

3.3.1 MEDICINSK INVALIDITET

Med medicinsk invaliditet menas ett tillstand dar det efter den akuta sjuktiden finns sddan bestdende ned-
sattning av kroppsfunktionen som faststélls oberoende av ditt eventuella yrke, dina arbetsférhallanden
eller fritidsintressen.

Funktionsnedsattningen ska objektivt kunna faststallas. Som medicinsk invaliditet réknas daven forlust av
inre organ.

Den medicinska invaliditetsgraden bestdms med ledning av en av forsakringsbranschen gemensamt
faststalld tabell.

Den totala invaliditetsgraden kan uppga till hégst 100 % fér varje férsakringsfall.
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Rétt till ersattning féreligger nér invaliditetstillstandet intratt och den framtida medicinska invaliditeten
faststallts, dock tidigast tva ar och senast tre ar efter det att olycksfallet intréffade.

Kan funktionsférmagan férbattras genom anvandning av protes eller Idkemedel, bestdms invaliditets-
graden med beaktande av detta. Var funktionsférmagan redan tidigare nedsatt pa grund av sjukdom,
sjuklig féréandring eller annan kroppsskada, franrdknas motsvarande medicinsk invaliditetsgrad.

Ersattning Iamnas med sa stor del av férsdkringsbeloppet som svarar mot invaliditetsgraden.

N&r den férsdkrade fyller 65 ar minskas férsakringsbeloppet till 175 000 SEK. Vid invaliditetsgrader som
understiger 5 % sker inte ndgon minskning.

Ersattning vid medicinsk invaliditet

Invaliditetsgrad Ersattning

1-100 % Ersattning Idmnas med sa stor del av forsékringsbeloppet
som svarar mot invaliditetsgraden.

3.3.2 OMPROVNING

Den medicinska invaliditetsgraden kan omprovas om olycksfallsskadan medfér en vasentlig och
bestdende férsdmring av kroppsfunktionen efter det att ersattningen bestdmts och betalats ut.
Omprévning kan inte ske efter det att mer &n fem ar forflutit fran den dag da invaliditetsgraden férsta
gangen faststélldes.

3.3.3 VANTEERSATTNING

N&r den medicinska invaliditetsgraden - foér invaliditet fran fem procent - faststéallts, Iamnas vénteersatt-
ning motsvarande 2,5 % per ar av utbetald ersattning fér medicinsk invaliditet. Ersattning Idmnas for
tiden fran det att invaliditetstillstand intratt - dock tidigast fran och med tva ar efter det att olycksfallet
intraffade - fram till utbetalningsdagen.

Om anmélan till Svedea inte &r gjord inom tva ar fran skadetillfallet utbetalas vanteersattning tidigast fran
den dag Svedea fatt anmélan om skada.

3.3.4 FORSAKRINGSBELOPP VID MEDICINSK INVALIDITET

3.3.4.1 BASFORSAKRING

For Basforsakringen galler ett forsakringsbelopp av
15 prisbasbelopp vid invaliditetsgrad under 60 %.
30 prisbasbelopp vid invaliditetsgrad éver 59 %.
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3.3.4.1 TRANINGS- OCH TAVLINGSFORSAKRING
For Tranings- och tavlingsforsakringen galler ett férsakringsbelopp av
+ 30 prisbasbelopp vid invaliditetsgrad under 60 %.

60 prisbasbelopp vid invaliditetsgrad éver 59 %.

3.4 ARRERSATTNING
Vid ersattningsbar olycksfallsskada som varit féremal fér 1dkarbehandling kan ersattning dven I[dmnas for
&rr som kvarstar tva ar efter skadetillfallet. Beloppet berdknas enligt ett av Svedea faststéllt tabellverk.

Hogsta ersattning utgdr SEK 5 000.

3.4.1 SJALVRISK
Férsdkringen galler utan sjalvrisk.

3.5 KRISFORSAKRING
Har du drabbats av psykisk ohdlsa som en direkt foljd av en traumatisk handelse under férsakringstiden i
form av
+ ersattningsbar olycksfallsskada,
ndrvaro vid annan persons dodsfall,
dverfall, hot, ran, sexuellt utnyttjande, valdtékt,
lamnar forsakringen for varje handelse ersattning for korttidsterapi.

Vid 6verfall, hot, ran, sexuellt utnyttjande eller valdtakt ska handelsen vara polisanmald. Vid behov av
krishjalp kontaktar du Svedea.

Ersattning [dmnas for hogst tio behandlingstillfdllen hos av oss anvisad legitimerad psykolog eller
legitimerad psykoterapeut, dock hdgst SEK 400 000 vid varje skadetillfalle.

Behandlingen ska vara pabdrjad inom tva ar fran det att férsakringsfallet intréffade och avslutad inom tre
ar efter forsékringsfallet.

Behandlingen ska i férvdg vara godkand av Svedea.
Foérsakringen géller inte om du drabbas av psykisk ohdlsa p& grund av mobbing.
3.6 DODSFALL

3.6.1 DODSFALLSERSATTNING

Forsakringen ldmnar ersattning om den férsékrade avlider pd grund av en olycksfallsskada, oavsett hur
gammal denne &r. Férsakringen Idmnar ocksa ersattning vid plétslig ddd till féljd av ndgon annan orsak,
dock endast om den férsakrade inte fyllt 65 ar da dodsfallet intraffar.

3.6.2 UTBETALNING AV DODSFALLSBELOPP

Férsakringsbeloppet utbetalas till dina efterlevande enligt generella regler om férmanstagare dar make/
sambo kommer i férsta hand. De generella reglerna géller inte om du skickat in ett s&rskilt dnskemal till
0ss om vem som ska fa en eventuell utbetalning.

3.6.3 FORSAKRINGSBELOPP VID DODSFALL
Férsdkringsbeloppet utgor 1 prisbasbelopp.

4 Idrottsreseférsakring

4.1 LAKE- OCH RESEKOSTNADER UTOMLANDS

Om du rakar ut for olycksfallsskada eller akut sjukdom under resa eller vistelse utomlands ldmnas
ersattning for kostnader som ar féranledda av skadan eller den akuta sjukdomen. Sjukdom anses ha visat
sig den dag forsta sjukvardskontakten togs med anledning av ifragavarande sjukdom eller symtom pa
sjukdom.

Ersattning Iamnas for nddvéndiga och skaliga kostnader for ldkarvard, behandling som ldkare foreskriver,
sjukhusvard, akuta hjalpmedel och lokala resor fér vard och behandling under vistelsen utomlands. Vid
lokala resor ska billigast mdjliga fardsatt, med hansyn till halsotillstdndet anvandas.
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4.2 LAKEKOSTNADER VID FORTSATT VARD | SVERIGE

Vid akut sjukdom I&mnas ersattning for fortsatt vard i Sverige om varden eller behandlingen ersatts av
allmén forsékring eller pa annat satt finansieras av offentliga medel. Medfér sjukdomen behov av sjuk-
husvard, lamnas ersattning fér den del av kostnaden vid sjukhusvard som inte motsvarar inbesparade
levnadskostnader.

For resor i samband med fortsatt vard i Sverige Idmnas ersattning for resekostnader motsvarande
karensbelopp for sjukresor enligt lagen om allman férsakring. Om du inte har ratt till offentligt finansierad
vard i Sverige l&mnas ersattning endast fér de kostnader som skulle ha uppkommit fér dig om denna réatt
funnits. Ersattning fér vard, sjukhusvard och resor ersétts i langst 60 dagar fran forsta ldkarbesoket.

4.3 MERKOSTNAD FOR KOST OCH LOGI

Om olycksfallet eller sjukdomen - enligt intyg fran ldkare pa orten - medfér &ndring av boendeform
eller férlangning av tiden fér uppehallet pa viss ort, Idmnas ersattning fér nédvandiga och skéliga
merkostnader for kost och logi. Ersattning Iamnas under 1angst 60 dagar fran forsta lékarbesoket. Er-
sattning ldmnas ocksa - om sa varit nddvandigt enligt intyg fran Idkare pa orten - fér ansvarig ledare
och fér dina pa utlandsresan medféljande familjemedlemmar.

4.4 TANDSKADEKOSTNADER
Vid akuta tandbesvar (oberoende av orsaken) [damnas ersattning for nédvandig provisorisk behandling,
som nddvandiggjorts under vistelsen utomlands.

4.5 KOSTNADER FOR RESA TILL SVART SUUK | UTLANDET

Om ldkare i intyg beddmer att den férsakrades skada eller sjukdom &r livshotande, betalas nédvandiga
och skaliga kostnader for tva personers resa fran hemorten i Sverige och ater inklusive uppehélle. Hégsta
sammanlagda belopp ar 60 000 SEK. Resan ska i forvag godkdnnas av SOS International eller Svedea.

4.6 KOSTNADER FOR HEMTRANSPORT FRAN UTLANDET AV AVLIDEN FOR BEGRAVNING

Vid dédsfall betalar férsakringsgivaren kostnaden for transport av den avlidne till hemorten i Sverige
samt merkostnader fér medféljande familjemedlemmars hemresa. Vid dodsfall utomlands kan istéllet
ersattning betalas fér kostnader fér begravning pa platsen inom ramen fér vad hemtransport skulle ha
kostat.

Ersattning Idmnas ocksa for kostnaden fér tva personers resa fran hemorten i Sverige och ater, inklusive
uppehélle, fér att kunna narvara vid begravning pa platsen.

4.7 TRANSPORT INOM SVERIGE
Om férsakrad avlider pa grund av olycksfallsskada eller akut sjukdom utanfér hemorten men inom
Sverige, lamnas ersattning for transport av den avlidne till hemorten.

4.8 GEMENSAMMA BEGRANSNINGAR FOR IDROTTSRESEFORSAKRINGEN

V|d ersattning for kostnader som Iamnas enligt ovan géller foljande:
Om du inte har ratt till ersattning fran Férsdkringskassan i Sverige, ldmnas ersattning fran
férsakringen bara for de kostnader som skulle ha ersatts om denna ratt funnits.
Ersattning for kostnader Idamnas inte for skada som berattigar till olycksfallsersattning, akutersattning,
schablonerséattning eller annan erséattning fér kostnader enligt lag, annan férfattning eller fran annan
forsakring. Kostnader som ersatts genom kollektivavtal slutet mellan huvudorganisationer pa arbets
marknaden ersdtts inte heller.
Vid olycksfall som intréffat i Sverige ersétts inte kostnader fér vard utomlands.
Vid olycksfall utanfér hemorten ersatts inte kostnader som ersétts fran resemomentet i
hemférsakringen eller fran separat reseférsakring.

Férsdkringsgivare ersatter inte heller:

+ Kostnader som beror pa vardbehov som férelag redan da resan startade.
Kostnader som beror pa akut férsamring av din sjukdom fér samma eller liknande sjukdom som du
sokt Idkare for de senaste tre manaderna innan avresan.
Kostnader som har samband med graviditet eller férlossning och som uppstatt efter den 28:e
graviditetsveckan.
Kostnader som avser vistelse pa halso- eller rehabiliteringscenter och ddrmed férenade resor.
Merkostnader som kan uppkomma genom anlitande av privat vardform inom Norden.
Merkostnader vid tandskada som beror pa alders- eller sjukliga férandringar eller som beror pa
eftersatt underhall.
Féljdskador av planerad operation utomlands.

Vid sjukhusvard gors avdrag for inbesparade levnadskostnader.
Sjukvardsresor i Sverige ersatts med hégst gallande egenavgift.

Dessutom galler de inskrdnkningar som finns angivna under rubriken Begransningar i férsdkringens
giltighet.
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Efterskydd och fortsattningsforsakring

5.1 EFTERSKYDD
Forsakringen géller inte med nagot efterskydd.

5.2 FORTSATTNINGSFORSAKRING
Ré&tt till fortsattningsférsdkring ingar inte.

Om du inte ar ngjd

VAND DIG FORST TILL 0SS PA SVEDEA

Om du har fragor, ta i férsta hand kontakt med din handldggare. D& har du méjlighet att fa férklaringar
och kompletterande upplysningar. Adress och telefonnummer finns pa brevet fran din handldggare samt
pa din férsakringsinformation.

Om du skulle vilja ga vidare med ditt &rende, har du ratt att fa det prévat. Det finns olika méjligheter,
beroende pa vilken typ av férsékring du har.

- Svedeas Kundombudsman prévar kostnadsfritt de flesta skadedrenden. Det &r en fristdende och
opartisk instans. Anmalan maste goras inom ett ar fran det att Svedea lamnat slutligt besked.
Mejl: kundombudsmannen@svedea.se

- Personsférsidkringsndmnden provar kostnadsfritt férsdkringsmedicinska fragor om liv-, sjuk- och
olycksfallsférsakringar. Ansékningsblankett bestaller du av Personférsakringsnamnden.

Adress: Box 24067, 104 50 Stockholm

Telefon: 08-522 787 20

Hemsida: forsakringsnamnder.se

- Allmdnna reklamationsndamnden, ARN, provar kostnadsfritt de flesta tvister om privatpersoners
férsakringar. Undantag ar tvister som rér lagre belopp an 2 000 kronor samt medicinska bedomningar
och véllandefragor vid trafikolyckor. Anmalan till ARN maste géras senast sex manader efter det att
Svedea eller Svedeas Kundombudsman har Idmnat slutligt besked.

Adress: Box 174,101 23 Stockholm

Telefon: 08-508 860 00.

Hemsida: arn.se

- Tingsratten kan prova din tvist med férsakringsgivaren. Om du har rattsskyddsférsakring kan den ofta
ersatta en del av kostnaderna, men du maste i sa fall kontakta advokat eller annat I&mpligt ombud som
kan godkannas av Namnden fér Rattsskyddsfragor.

Hemsida: domstol.se

- Konsumenternas forsikringsbyra ger kostnadsfri information och rdd, men prévar inte enskilda
forsakringstvister.

Adress: Box 24215, 104 51 Stockholm

Telefon: 0200-22 58 00.

Hemsida: konsumenternas.se

Kommunal konsumentvégledning finns i manga kommuner och ger kostnadsfri hjalp i férsdkringsdrenden.

VANTA INTE FOR LANGE

Om du vantar fér ldnge med att fa din tvist prévad kan du férlora din ratt till ersattning. Fordringen
preskriberas darmed. For att undvika preskription maste du vécka talan vid tingsrétten. | regel maste
detta ske inom tre ar fran det att du fatt kdinnedom om att fordringen kunde géras géllande, och i varje
fall inom tio ar fran det att fordringen tidigast kunde géras géllande.

Om du som privatperson anmélt en skada fére preskriptionstidens utgang, har du alltid sex manader pa
dig att vécka talan fran det att du fatt slutligt besked fran Svedea.



BAS-, TRANINGS- OCH TAVLINGSFORSAKRING FOR SVENSKA GYMNASTIKFORBUNDET G352:1

Definitioner

AKUT SJUKTID

Med akut sjuktid menas den tid under vilken du erhallit vard och behandling fér att férhindra eller minska
menliga féljder av skadan inklusive uppkomna komplikationer. Den akuta sjuktiden bérjar vid skadetillfal-
let och varar till dess ett stationart (stillastdende) tillstand intratt.

BASFORSAKRING

Forsakringen ar frivillig och avsedd for alla gymnaster som inte har Tavlings- eller traningsforsakring.
Foérsakringen omfattar olycksfall som den férsdkrade drabbas av genom plétslig, ofrivillig och oférutsedd
hdndelse.

FORSAKRINGSBELOPP
Vilka férsakringsbelopp som galler f6r denna férsakring framgar av férsakringsinformationen som utfar-
dats for den forsakring du tillhor.

FORSAKRINGSBERATTIGAD GRUPP
En bestamd grupp av personer som enligt ett gruppavtal har ratt att ansluta sig till gruppforsakring, till
exempel medlemmar i ett idrottsférbund. Se Férsdkrade.

FORSAKRINGSFALL
Den handelse som enligt forsakringsvillkoren kan ge ratt till ersattning.
Tidpunkt for forsakringsfallet
Vid olycksfallsskada: Den tidpunkt da olycksfallet intraffade.
Vid krisférsakring: Den tidpunkt da traumatisk hdndelse som anges i férsakringsvillkoren intraffade.

FORSAKRINGSINFORMATION
Ger en Oversiktlig information om forsakringens omfattning.

FORSAKRINGSTAGARE
Vid obligatorisk forsakring ar den avtalsslutande gruppen forsdkringstagare. Varje férsakrad gruppmed-
lem betraktas som forsakringstagare nar det galler till exempel ratt till forsakringsersattning.

FORSAKRINGSTID
Den tid d& du omfattas av gruppférsédkringen.

GRUPPAVTAL
Avtal som ingatts mellan en grupp och Svedea om férsakring fér gruppens medlemmar. Ett gruppavtal
géller normalt for ett kalenderar i taget.

GRUPPMEDLEM
Person som tillhér den grupp av exempelvis foreningsmedlemmar som bestdams av gruppavtalet.

PRISBASBELOPP
Belopp som grundar sig pa prisutvecklingen i samhéllet och som varje ar bestams av regeringen. Det
anvands bland annat fér berdkning av vissa forsakringsbelopp.

SJALVRISK
Del av skadekostnaden som du sjalv svarar for.

TRANINGS- OCH TAVLINGSFORSAKRING (LICENSFORSAKRING)

Forsakringen ar obligatorisk for gymnaster som tavlar samt gymnaster som utfor fria rotationer runt
tvéraxeln, 6verslag och kullerbytta pa trampet. Férsikringen omfattar olycksfall som den forsékrade
drabbas av genom en plotslig, ofrivillig och oférutsedd handelse.

Forsakringen kan tecknas av/for den som ar bosatt (folkbokférd) i Sverige samt berattigad till ersattning
fran svensk forsakringskassa.

VERKSAMHET
Forsakringen galler fér gymnastikutdvare. Forsdkringen galler under tavling och organiserad traning,
resor till och frén tavling samt under vistelse pa tavlings- och tréningsorten om den &r utanfér hemorten.



